
中医（中西医结合）执业医师 

技能考核题目-西医操作 

1.演示外科洗手的全过程。 

2.演示外科洗手后，准备手术前，进行手消毒的全过程。 

3.演示戴无菌手套的全过程。 

4.演示胃切除皮肤消毒的全过程。 

5.患者，男，20 岁，因“急性阑尾炎”入院，拟行阑尾切除术。

请演示为其手术前，手术区皮肤消毒的全过程。 

6.演示医护人员进入感染区时，穿非一次性隔离衣的全过程。 

7.演示医护人员回到非污染区，脱非一次性隔离衣的全过程。 

8.演示弹性止血带止血法。 

9.演示卡扣式弹性止血带止血法。 

10.演示屈曲肢体加垫止血法。 

11.患者，男，35 岁。1 天前行颈部淋巴结活检手术，手术切

口无感染渗出，无红肿，常规换药。请演示为其手术切口换

药的全过程。 

12.患者，男，25 岁。高空坠落，初步判定为胸腰椎损伤，生

命体征平稳。请演示为其进行急救搬运的过程。 

13.患者，女，30 岁。不幸遭遇车祸，初步判定为颈椎损伤，

生命体征平稳。请演示为其进行急救搬运的过程。 

14.患者，女，20 岁。不慎摔伤，初步判定为右上臂闭合性骨

折。演示为其骨折部位进行简易固定的方法。 
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15.请演示左前臂闭合性骨折现场急救外固定。 

16.患者，男，40 岁。于医院门诊候诊中突发心脏骤停，需立

即进行胸外心脏按压。请演示为其进行胸外心脏按压的操作

方法。（需吹气时非接触进行）。 

17.演示无颈部创伤患者呼吸复苏时，如何为患者开放气道。 

18.患者，男，50 岁。突发心跳、呼吸骤停，需立即进行心肺

复苏。请演示为其实施心肺复苏术过程中，口对口人工呼吸

的操作方法（非接触进行）。 

19.患者，女，60 岁。因呼吸衰竭需由普通病房转至 ICU 继

续治疗，转运途中需用气囊-面罩简易呼吸器。请演示成人气

囊-面罩简易呼吸器的使用方法。 

20.演示穿、脱包背式手术衣（助理不考） 

21.请演示男性导尿术（助理不考） 

22.请演示女性导尿术（助理不考） 

23.请演示胸腔穿刺术（助理不考） 

24.请演示腹腔穿刺术（助理不考） 
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